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1 Ciele vychovy a vzdelavania

Vizia: Moderna $kola zabezpecujlica hospitalizovanym Zziakom kontinuitu vo vzdelavani.

Poskytujuca aktivizujuce formy a metddy edukacie s moznost'ou sebarealizacie
vSetkych chorych deti.

Strategickeé ciele:1. Uskutoctiovat’ vychovu a vzdelavania v stlade s principmi

Planu obnovy a odolnosti Slovenskej republiky, kurikularnej
reformy, Sprievodcu Skolskym rokom 2022/ 2023 a

dodrziavat’ Eticky kodex- zakladny ramec spravania pedagogického
zamestnanca.

II. Zavéadzat’ do vychovno- vzdelavacieho procesu inovacie ako sposob
dosiahnutia kurikularnej reformy.

Rozvijat’ funkénti gramotnost’ deti a jednotlivé oblasti vychovy a
vzdelavania.

II1. Podporovat’ digitalne vzdelavanie a posililovat’ digitalne zrucnosti a
kompetencie potrebné pre digitalnu transformaciu.
Zabezpecit’ kybernetick bezpecnost.

IV. Zabezpecovat’ ochranu a dodrziavanie I'udskych prav a slobdd v
prostredi Skoly, inkluzivne vzdeldavanie. Dbat’ na prevenciu
rizikového spravania deti a ziakov.

V. Podporovat profesijny rozvoj pedagogickych zamestnancov
v sulade s planom profesijného rozvoja skoly.

VI. Rozvijat’ spolupracu Skoly s inymi Skolami nemocni¢ného typu
a zapdjat’ ju do dostupnych projektov.
Nad’alej spolupracovat’ s vedenim DFNsP Banska Bystrica
a vSetkymi priateI'mi zédkladnej Skoly.

VII. Propagovat aktivity a uspechy hospitalizovanych ziakov
v médiach a na web stranke Skoly.

2 Stuperti vzdelania

Primérne vzdeldvanie — 1. stupenn zdkladnej Skoly. Nizsie stredné vzdeldvanie — 2. stupen

zakladnej Skoly. Zakladna Skola pri zdravotnickom zariadeni nevydava doklad o ziskanom
vzdelani (vysvedcenie).

3 Vzdelavacie oblasti

Vzdelavacie oblasti pre Ziakov chorych a zdravotne oslabenych su tie isté ako uvadza
Statny vzdeldvaci program priméarne vzdelavanie — 1. stupent zdkladnej Skoly a Statny
vzdelavaci program niZSie stredné vzdelavanie — 2. stupen zékladnej Skoly.



Tab.l Vzdeldvacie oblasti a prislusné predmety pre SkVP pre priméarne vzdelavanie

Vzdelavacia oblast’ Predmety

Jazyk a komunikacia Slovensky jazyk a literatura
Cudzi jazyk

Matematika a praca s informaciami Matematika

Clovek a priroda Prvouka
Prirodoveda

Clovek a spolo&nost’ Prvouka
Vlastiveda

Umenie a kultura Hudobna vychova
Vytvarna vychova

Prvouka sa sklada z prirodovednej a spolocenskovednej zlozky, a preto je sti¢astou dvoch
vzdeldvacich oblasti — Clovek a priroda a Clovek a spolo¢nost’.

3.1.1 Jazyk a komunikacia

Vzdelavaciu oblast’ Jazyk a komunikécia tvoria ucebné predmety zahrnuté do troch
skupin, a to vyuclovacie jazyky, druhy jazyk (slovensky jazyk a literatira, slovensky
jazyka slovenska literatira, jazyk narodnostnej menSiny a literatira) a cudzi jazyk.
Spolo¢nym menovatel'om oblasti je jazyk, ktory sa chape ako potenciadlny zdroj osobného a
kultirneho obohatenia ¢loveka, ako ndstroj myslenia a komunikacie a ako prostriedok
vyjadrovania emocii. Vzdelavanie preto vedie k vnimaniu a postupnému osvojovaniu si
jazyka ako bohatého mnohotvarneho prostriedku na ziskavanie a odovzdévanie informacii, k
zvySovaniu jazykovej kultiry tstnych 1 pisomnych jazykovych prejavov Ziakov a k rozvijaniu
Citatel'skych kompetencii zameranych na prijem textu (Citanie, deklaméacia, poc¢uvanie), jeho
analyzu a hodnotenie. Specifickou zlozkou vyuovacich jazykov a druhého jazyka je
literatura, ktorej zakladom je postupné rozvijanie Citatel'skych kompetencii od Urovne
naivného Ccitatela k ¢itaniu s porozumenim.

Podstatou oblasti je sthrn predmetovych kompetencii, ktoré umoziuju vyrazne posilnit
komunikacno-zaZzitkovy model vyufovania a naopak oslabuju tendenciu obsiahnut’ Skolsku
podobu vednych disciplin.

3.1.2 Matematika a praca s informaciami

Matematika na 1. stupni zédkladnej Skoly rozvija u Ziakov matematické myslenie, ktoré je
potrebné pri rieSeni réznych problémov v kazdodennych situaciach, pripravuje ich na
samostatné ziskavanie a aplikaciu poznatkov. Na veku primeranej urovni rozvija logické a
kritick¢ myslenie Ziakov, ich schopnost’ analyzovat’ a syntetizovat’, hl'adat’ vhodné stratégie
rieSenia problémovych uloh (aj v spolupraci v skupine) a overovat’ ich v praxi. Vedie k
presnému vyjadrovaniu myslienok a postupov a ich zaznamenaniu vo formalnych zapisoch,
ktoré sluzia ako vSeobecny prostriedok komunikacie. Systematické zdkladné vzdelanie v
oblasti informatiky a vyuZitia jej nastrojov umozni vSetkym ziakom na 1. stupni ziskat’
zaklady digitalnej gramotnosti. Cielom je zozndmit’ sa s pouZivanim pocitaca a moznostami
jeho vyuzitia v kazdodennom Zzivote. Prostrednictvom aplikdcii primeranych veku Ziaci
ziskaju zékladné zru¢nosti v pouzivani pocitaca. Vyuzitim vhodnych tém z ostatnych
predmetov sa zozndmia s mozZnostami kreslenia, trénovania pocitania, pisania a d’alSimi
najtypickej$imi druhmi aplikécii.




3.1.3 Clovek a priroda

Vzdelavacia oblast Clovek a priroda obsahuje problematiku vzdelavania spojent so
skimanim prirody. V tejto oblasti ziaci dostavaju prilezitost’ poznavat’ prirodu ako systém,
ktorého stcastou su vzijomné premeny. Na takomto poznani je zalozené aj pochopenie
dolezitosti prirodnej rovnovahy pre existenciu zivych sustav, vratane ¢loveka. Prirodovedné
predmety svojim ¢innostnym a badatel'skym charakterom vyucby umoznuju Ziakom hlbsie
porozumiet’ zékonitostiam prirodnych procesov, a tym si uvedomovat aj uZzitocnost’
prirodovednych poznatkov a ich aplikaciu v praktickom zivote. Cielom vzdelavania
prostrednictvom obsahu tejto oblasti je porozumiet’ prirodnym aspektom vplyvajiicim na Zivot
Cloveka a vediet’ vysvetlit’ prirodné javy vo svojom okoli, zaujimat’ sa o prirodu a dianie v
nej, ziskavat' informdcie o prirode a jej zlozkdch nielen z réznych zdrojov, ale najméa
prostrednictvom vlastnych pozorovani a experimentov. Postupné objavovanie sveta ziakmi je
predmetom prirodovedy, ale aj prvoukys prostrednictvom jej prirodovednej Casti.

3.1.4 Clovek a spolo¢nost’

Vzdelavacia oblast’ Clovek a spolo¢nost’ obsahuje problematiku spojenti s postupnym
utvaranim predstav o priestore (bezprostredné miesto zivota) a ¢ase (ro¢né obdobie, historické
obdobie). Ziaci sa oboznamuju so spolodenskym prostredim. V§imaji si svoje okolie, Iudi,
kultaru, historiu, a to vSetko vo vzajomnych vidzbach. Vytvara sa v nich zdujem o krasy
prirody, aj l'udské diela v blizkom ¢i vzdialenejSom okoli. V tomto veku st Ziaci prirodzene
zvedavi, hladaji pri¢iny fungovania spoloc¢nosti. Postupné oboznamovanie sa so
spolocenskymi javmi sa realizuje spdsobom, ktory u ziakov rozvija aj procesudlnu stranku
objavovania a skiimania. Délezité je, aby ziak vnimal zmeny vo svojom okoli, pochopil ich a
snazil sa ich vysvetlit. Vyucba je postavend na pozorovacich a vyskumnych aktivitich,
ktorych cielom je rieSenie problémov na zdklade osobnych skusenosti ziakov a Urovne ich
kognitivnych schopnosti. Vzdeldvacie ¢innosti st zamerané na podnecovanie zvedavosti a
skimanie javov v bezprostrednom okoli Ziaka. Postupné objavovanie sveta ziakmi je
predmetom nielen vlastivedy, ale aj prvouky (spolo¢enskovedna cast’). Vytvorenie
spolo¢ného predmetu, spajajuceho prirodovednu a spoloc¢enskovednt zlozku, v§ak podporuje
také tematické aktivity, v ktorych sa rozvijaji vedomosti a spdsobilosti v oboch vzdelavacich
oblastiach

3.1.5 Umenie a kultura

Vzdeldvacia oblast’ vytvara priestor pre pochopenie vyznamu kultiry a umenia v Zivote
Cloveka a spolocnosti. U¢i ziaka vnimat’ a chapat’ hodnoty umenia, kultary a kultarnej tradicie
a vyjadrovat’ sa roznymi umeleckymi prostriedkami vizualneho, dramatického, hudobného
umenia, pisaného a hovoreného slova. Primerane veku formuje samostatné a zodpovedné
postoje ziakov k stasnej kultiirnej ponuke, rozvija ich kritické myslenie najmé vo vztahu k
masmédidm. Prostrednictvom tematickych celkov zameranych na kultarnu tradiciu a
dedicstvo sa ziak oboznamuje s kultirnou tradiciou svojho regiénu, naroda, krajiny, ¢im sa u
neho rozvija povedomie kulturnej identity, ale sucCasne aj interkultine kompetencie. V
primarnom vzdeldvani je cielom kontinudlne rozvijat’ vrodené a prirodzené predpoklady
ziakov a pozitivne stimulovat’ sklony k hravosti a spontdnnosti. Obsah vzdeldvacej oblasti je
realizovany prostrednictvom vyucovacich predmetov vytvarna a hudobné vychova. Vytvarna
vychova vedie ziaka k spoznavaniu sucasného umeleckého vyjadrovania sveta, vizudlnej



kultary a kultarnej tradicie svojho regionu, naroda a krajiny. Obsah predmetu je ¢leneny do
tematickych celkov, ktoré kladi doraz na rozvoj predstavivosti a fantdzie, pozorovacich a
vyjadrovacich schopnosti a zru¢nosti pri praci s ndstrojmi a materialmi. Prostrednictvom
tvorivych vytvarnych Cinnosti a aktivit ziak ziskava prilezitosti na uplatnenie fantazie a
predstavivosti, a tym aj priestor pre vlastni sebarealizdciu. Hudobna vychova
prostrednictvom hudobnych Cinnosti rozvija zdkladné hudobné kompetencie ziaka a usiluje sa
o vytvorenie kladného vzt'ahu k hudbe a hudobnému umeniu.

Tab. 2 Vzdelavacie oblasti a prislugné predmety SkVP pre niZsie stredné vzdelavanie

Vzdelavacia oblast’ Predmety
Jazyk a komunikacia Slovensky jazyk a literatura
Cudzi jazyk
Matematika a praca s informéaciami Matematika
Clovek a priroda Fyzika
Chémia
Biologia
Clovek a spoloénost’ Dejepis
Geografia

3.2.1 Jazyk a komunikacia

Vzdelavaciu oblast’ Jazyk a komunikacia tvoria vyucovacie predmety zahrnuté do troch
skupin, a to vyucovacie jazyky, druhy jazyk (slovensky jazyk a literatira, slovensky
jazyk a slovenska literatira, jazyk narodnostnej menSiny a literatira) a cudzie jazyky.
Spolo¢nym menovatel'om oblasti je jazyk, ktory sa chape ako potencidlny zdroj osobného a
kultirneho obohatenia ¢loveka, ako nastroj myslenia a komunikécie a ako prostriedok
vyjadrovania emocii. Vzdelavanie preto vedie k vnimaniu a postupnému osvojovaniu si
jazyka ako bohatého mnohotvarneho prostriedku na ziskavanie a odovzdévanie informécii, k
zvySovaniu jazykovej kultary ustnych 1 pisomnych jazykovych prejavov Ziakov a k rozvijaniu
¢itateI'skych kompetencii zameranych na prijem textu (¢itanie, deklamécia, po€ivanie), jeho
analyzu a hodnotenie. Dobré zvladnutie jazykového uciva a najmi komunika¢nych
kompetencii vytvara predpoklad na rozvinutie schopnosti uspeSne sa uplatnit’ na trhu prace a
v stikromnom Zivote, podporuje otvorenejsi pristup k 'ud’om, umoziuje pozndvat’ odlisSnosti v
sposobe Zivota Pudi inych krajin a ich odli§né kultiirne tradicie. Poskytuje prehibenie
vedomosti a vzdjomného medzinarodného porozumenia a tolerancie a vytvara podmienky na
spolupracu §kol na medzinarodnych projektoch. Specifickou zloZkou vyudovacich jazykov a
druhého jazyka je literatara, ktorej zakladom je postupné rozvijanie Citatel'skych kompetencii
od urovne naivného Citatela k ¢itaniu s porozumenim.

Podstatou oblasti je suhrn predmetovych kompetencii, ktoré umoziuji vyrazne posilnit’
komunika¢no-zazitkovy model vyucovania, a naopak oslabuju tendenciu obsiahnut’ Skolsku
podobu vednych disciplin.

3.2.2 Matematika a praca s informaciami
Vzdelavacia oblast’ Matematika a praca s informaciami, ktora tvoria vyucovacie predmety
matematika a informatika, je v rdmci nizSieho stredného vzdeldvania zaloZena

predovsetkym na aktivnych ¢innostiach (praca s objektmi, aplikacia poznatkov v redlnych
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situdcidch). Poskytuje vedomosti a zrucnosti potrebné v praktickom zivote a umoziiuje tak
ziskavat’ matematicku gramotnost’. Rozvija logické a kritické myslenie ziakov, ich schopnost’
analyzovat’ a syntetizovat’, h'adat’ vhodné stratégie rieSenia problémovych uloh (aj v
spolupraci v skupine) a overovat ich v praxi. U¢i tvorit’ hypotézy a tvrdenia podlozit’
argumentmi. Vedie k presnému vyjadrovaniu myslienok a postupov a ich zaznamenaniu vo
formalnych zapisoch, ktoré slizia ako vSeobecny prostriedok komunikacie. Rozvija
schopnost’ Ziakov pouzivat prostriedky IKT k vyhl'ad4vaniu, spractivaniu a uloZeniu
informadcii.

3.2.3 Clovek a priroda

Vzdelavacia oblast Clovek a priroda sa prioritne zameriava na rozvijanie prirodovednej
gramotnosti, ktora je sucastou zakladného vzdelania. Hlavnym cielom vzdelavania v oblasti
prirodnych vied je hlbsie pochopenie prirodnych procesov, k comu sa dospeje
prostrednictvom cielenych ziackych ¢innosti, v ktorych dominuji badatel'ské aktivity. Pre
vSetky prirodovedné predmety je spoloénym ciel'om a ulohou budovanie spdsobilosti pre
vedecku précu, a to najmé sposobilosti pozorovania, vnimania ¢asovych a priestorovych
vzt'ahov medzi objektmi a javmi, klasifikdcie, merania a predvidania. Ddlezité je h'adanie
zakonitych suvislosti medzi pozorovanymi vlastnost'ami prirodnych objektov a javov, ktoré
nas obklopuju v kazdodennom zivote a porozumenie ich podstate, ¢o si vyzaduje
interdisciplinarny pristup, a preto aj uzku spolupracu medzi predmetmi fyzika, chémia,
bioldgia, geografia, ale aj matematika. Okrem rozvijania pozitivneho vzt'ahu k prirodnym
vedam st prirodovedné poznatky interpretované aj ako neoddelitel'na a nezastupitelna sucast’
kultary l'udstva.

3.2.4 Clovek a spolo¢nost’

Vzdelavaciu oblast’ Clovek a spolo¢nost’ tvoria uéebné predmety dejepis, geografia s jej
humannou zloZkou a ob¢ianska nauka spolu s prislusnymi témami, ktoré st pritomné aj v
inych vzdelavacich oblastiach. Cielom tejto vzdeldvacej oblasti je zoznamit Ziakov s
vyvojom l'udskej spoloc¢nosti, s najvyznamnej$imi spolo¢enskymi javmi a procesmi, ktoré sa
premietaju do kazdodenného Zivota a vnimat’ svet integrujico vo vzajomnom vztahu medzi
¢lovekom a spolo¢nost'ou v danom geografickom priestore. Poznanie minulosti svojho
naroda, ako aj narodov Eurdpy a sveta, oboznamenie sa so zemepisnymi charakteristikami
svojej vlasti a regionov sveta a utvaranie pozitivnych ob¢ianskych postojov je predpokladom
ziskania ob&ianskych kompetencii, ktoré patria ku kIi¢ovym vo vzdelavani. Ziaci cez
poznanie najblizSieho prostredia (rodina, Skola), ktorého su sticastou, ziskavaji funkéné
znalosti a sposobilosti 0 svojom najblizSom spolocenskom prostredi, o miestnej obci, regione
i 0 ostatnych 8 regionoch Slovenska. Ziaci st vedeni k pochopeniu vlastného miesta a tlohy v
spoloc¢nosti, ako aj k tomu, aby svojimi postojmi a konanim prejavovali ob¢iansku aktivitu,
zodpovednost k sebe, svojim blizkym a krajine, v ktorej Ziju. Vzdeldvacia oblast’ otvara
priestor na kultivovanie individualnych a spolo¢enskych kompetencii. U¢i vidiet’ veci a javy
vo vzajomnych stvislostiach, pontika argumenty, inspiruje k tvorivému rieSeniu otdzok a
prispieva ku kritickému mysleniu ziakov. StiCasne rozvija a upeviiuje vedomie prislusnosti k
eurdpskemu civilizaénému a kultirnemu prostrediu. Centralnou kategoriou vzdelavacej
oblasti je rozvijanie, korigovanie a kultivovanie historického vedomia Ziakov z potrieb
pritomnosti, k Comu prispievaju vsetky tri vyucovacie predmety, ktoré ju vytvaraju. Aj preto
kla¢ovu tlohu zohravaju medzipredmetové vzt'ahy, ktoré treba kontinualne metodicky
aplikovat’ v podobe prierezovych modelov vo vyucbe jednotlivych predmetov.



Jednotlivé vzdelavacie oblasti st dopiiané besedami, zazitkovymi aktivitami,
babkovymi predstaveniami, hudobnymi vystupeniami, ktorych obsah je v sulade s u¢ebnymi
osnovami jednotlivych predmetov a ro¢nikov.

4 Dizka §tidia a formy vychovy a vzdelavania

Nizsie stredné vzdelavanie zabezpecuje rozvoj osobného potencialu kazdého ziaka,
jeho spdsobilosti, zrucnosti a vedomosti potrebnych v osobnom i1 ob¢ianskom zivote a pre
d’alsie vzdelavanie. Formuje a rozvija charakter ziakov v stlade s etickymi hodnotami. Nizsie
stredné vzdelavanie — druhy stupen zékladnej skoly tvori 5. — 9. ro¢nik.

Vychova a vzdeldvanie sa na druhom stupni zékladnej Skoly organizuje dennou
formou. Dennd forma $tadia sa moze uskutocnovat’ aj ako diStancna: ¢ v celom rozsahu
vzdelavania zabezpecovaného Skolou pre ziakov, ktori plnia povinna Skolskt dochadzku
individudlnym vzdelavanim, preto, Ze ich zdravotny stav neumoziiuje U€ast’ na vzdelavani v
Skole alebo preto, ze boli vzati do vizby alebo st vo vykone trestu odnatia slobody; ¢ v
rozsahu podl'a rozhodnutia riaditel’a Skoly pre Ziakov, ktori plnia povinnua Skolsku dochédzku
podla individualneho uéebného planu; ¢ v rozsahu podl'a odporicania zariadenia poradenstva
a prevencie pre ziakov so $pecifickymi vychovno-vzdeldvacimi potrebami, ktori st
vzdelavani podl'a individudlneho vzdelavacieho programu alebo ktori st ziakmi so
vSeobecnym intelektovym nadanim; ¢ v rozsahu podl'a rozhodnutia riaditel'a Skoly, ministra
Skolstva alebo inej opravnenej osoby v ¢ase mimoriadnej situacie, nidzového stavu alebo
vynimo¢ného stavu pre vSetkych Ziakov; v rozsahu nevyhnutne potrebnom, najviac vSak 1
mesiac, z dévodu havarie v budove Skoly alebo rekonstrukcie budovy Skoly.

5 Ucebné plany

Ucebné plany pre Ziakov chorych a zdravotne oslabenych st prispdsobené tak, aby mohlo
byt’ vzdelavanie flexibilne prispdsobené ich aktudlnemu zdravotnému stavu, vo
vSetkych formach vzdelavania, t. j. v zékladnej Skole pri zdravotnickom zariadeni.

Ziakom chorym a zdravotne oslabenym s mentalnym postihnutim a s viacnasobnym
postithnutim v zdravotnickom zariadeni/ nemocnici/ poskytuje vychovu a vzdelavanie
zakladna skola pri zdravotnickom zariadeni/ nemocnici/.

V tejto Casti st uvedené Ucebné plany pre Ziakov chorych a zdravotne oslabenych pre
primarne vzdelavanie a niZSie stredné vzdeldvanie — varianty A, B, C a Uc¢ebné
plany pre Ziakov chorych a zdravotne oslabenych s mentdlnym postihnutim pre primérne
vzdelavanie — varianty A, B, C doplnené pozndmkami.

Ziak chory a zdravotne oslabeny sa vzdelava v zakladnej §kole pri zdravotnickom zariadeni/
nemocnici/ podl'a troch variantov ramcovych u€ebnych planov pre Ziakov chorych a
zdravotne oslabenych:

variant A- jedna vyucovacia hodina denne, t. j. 5 hodin tyzdenne

variant B- dve vyucovacie hodiny denne, t. j. 10 hodin tyzdenne

variant C- tri vyucovacie hodiny denne, t. j. 15 hodin tyZdenne.



5.1 Ucebné plany pre Ziakov chorych a zdravotne oslabenych pre primarne
vzdelavanie a niZSie stredné vzdelavanie — varianty A, B, C. Ucebny plan je identicky
s RUP.

Ro¢nik Roc¢nik

Vzdeldvacia oblast’ | Vyucovaci predmet . L. iy . .
primarne vzdeldvanie | nizSie stredné vzdeldvanie

Ucebny plan pre Ziakov chorych a zdravotne oslabenych pre primarne a niZSie sekundarne
vzdelavanie- variant A
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1. [ 2. 3. 4. > |S. |6 9. | ¥
slovensky jazyk a
Jazyk a komunikacia 3|32 ]2 |10 2 10
komunikacia anglicky jazyk I [1]2 1 5
Matematika matematika 2012122822 2 |10
a praca - -
s informaciami informatika
prvouka
prirodoveda
Clovek a priroda fyzika
chémia
bioldgia
vlastiveda
Clovek a dejepis
spolo¢nost’ geografia
obc¢ianska nauka
eticka vychova/
Clovek a hodnoty nabozenska
vychova/ ndbozenstvo
. pracovné vyucovanie
Clovek a svet prace -
technika
hudobna vychova
Umenie a kultara
vytvarna vychova
Zdravie a pohyb telesna vychova
Zaklad S| 5S|5|5]2015 /|5 5 |25
Volitel’'né (disponibilné) hodiny 00/ 00|00 O 00
Spolu S| 5S|5|5]2015 /|5 5 |25
Uc¢ebny plan pre Ziakov chorych a zdravotne oslabenych pre primarne a nizsie sekundarne
vzdelavanie- variant B
Ro¢nik Roc¢nik
Vzdelavacia oblast’ | Vyucovaci predmet primarne vzdeldvanie | nizSie stredné vzdeldvanie
1. [ 2. (3. |4 | > |S ]6.]7. |8 19 |>
Jazyka slovensky jazyk a 6l6|4alal20(3]3]2]2]2]12
komunikacia komunikacia
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anglicky jazyk ry1 (21111115
Matematika matematika 303 (3|3 (12]13 2222|111
a praca ) )
s informaciami informatika
prvouka 1|1 2
prirodoveda 1 1] 2
Clovek a priroda fyzika 1 1 1 11| 4
chémia 1|1 ]1/}3
biologia 1|1 {1 |11]S5
vlastiveda 1 (1|2
Clovek a dejepis l1f1 1| 1]1]5
spolo¢nost’ geografia 111 1]1]S58
obc¢ianska nauka
eticka vychova/
Clovek a hodnoty nabozenska
vychova/ ndbozenstvo
. pracovné vyucovanie
Clovek a svet prace -
technika
hudobna vychova
Umenie a kultiara
vytvarna vychova
Zdravie a pohyb telesna vychova
Zaklad 1010 {10 |10 | 40|10 | 10 |10 | 10 | 10 | 50
VoliteI’'né (disponibilné) hodiny 0O/ 00| O0O]O0O]JO|O]|O0O|O0O]|]O0O]O
Spolu 1010 {10 /10 {40 |10 |10 |10 | 10 | 10 | 50
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Ucebny plan pre Ziakov chorych a zdravotne oslabenych pre primarne a nizsie sekundarne
vzdelavanie- variant C

Vzdelavacia oblast’

Vyucovaci predmet

Roc¢nik
primarne vzdelavanie

Roc¢nik
niz$ie stredné vzdelavanie

L2343

s.[6.17.78 93

slovensky jazyk a

8| 8| 6|6 |28

51514 1]14|4]22

Jazykzt o komunikacia
komunikacia anglicky jazyk i l2lsl212]2]2n
Matematika matematika 4144|4164 4]|4]4]4]20
a praca ‘ ‘
s informaciami informatika
prvouka 1|1 2
prirodoveda 1 1] 2
Clovek a priroda fyzika 11111111 4
chémia 1|1 ]1/}3
biologia l1y1 1| 1]1]5
vlastiveda 1112
Clovek a dejepis 1|11 1]1]S5
spolo¢nost’ geografia 111 1]1]S58
obcianska nauka
eticka vychova/
Clovek a hodnoty nabozenska

vychova/ ndbozenstvo

Clovek a svet price

pracovné vyucovanie

technika

Umenie a kultura

hudobna vychova

vytvarna vychova

Zdravie a pohyb

telesna vychova

Zaklad

15 15|15 |15 | 60

15|15 |15 |15 |15 |75

Volitel’'né (disponibilné) hodiny

Spolu

15 15|15 |15 | 60

15|15 |15 |15 |15 |75
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5.2 Ucebné plany pre Ziakov chorych a zdravotne oslabenych s mentialnym postihnutim
pre primarne vzdelavanie- varianty A, B, C. U¢ebny plan je identicky s RUP.

Ucebny plan pre Ziakov chorych a zdravotne oslabenych s Pahkym stupfiom mentalneho
postihnutia pre primarne vzdelavanie- variant A

Roc¢nik
r . W r “
Vzdelavacia oblast’ | Vyucovaci predmet ‘% E s, 5
==
slovengk}f J.azyk a 3 27
komunikacia
rozvijanie
Jazyk a komunikacne;j 2 2
komunikacia schopnosti
rozvijanie
grafomorickych 1 1
zrucnosti
Matematika matematika 2 2 20
a praca - -
s informaciami informatika
vecné ucenie
. fyzika
Clovek a priroda -
chémia
bioldgia
vlastiveda
Clovek a dejepis
spolo¢nost’ geografia
obc¢ianska nauka
eticka vychova/
Clovek a hodnoty nabozenska
vychova/ ndbozenstvo
Clovek a svet prace | pracovné vyucovanie
hudobna vychova
Umenie a kultiara
vytvarna vychova
Zdravie a pohyb te}esna a Sportova
vychova
Zaklad 5 5 50
VoliteI’'né (disponibilné) hodiny 0 0 0
Spolu 5 5 50
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Ucebny plan pre Ziakov chorych a zdravotne oslabenych s Pahkym stupfiom mentalneho
postihnutia pre primarne vzdelavanie- variant B

Roc¢nik
=
. . ) v , >
Vzdelavacia oblast’ | Vyucdovaci predmet g L2 ]34 s5|6|7|8lo|s
=
A
slovensky jazyk a 505|515/ 5|5[3|3]2]38
komunikacia
rozvijanie
Jazyk a komunikacnej 5 5
komunikicia schopnosti
rozvijanie
grafomorickych 1 1
zrucnosti
Matematika matematika 3031333 3[3[3|3]3]30
a praca : :
s informaciami informatika
vecné ucenie I |1 |1]1 4
. fyzika {1 ,1] 3
Clovek a priroda -
chémia 1 1
biologia r{1,1] 3
vlastiveda 1212 5
Clovek a dejepis r({1,1] 3
spolo¢nost’ geografia I ({1 1] 3
obcianska nauka
etickd vychova/
Clovek a hodnoty | ndbozenska
vychova/ ndbozenstvo
Clovek a svet racovné vyucovanie
prace P yu
hudobna vychova
Umenie a kultiara
vytvarnd vychova 11|11 4
Zdravie a pohyb te}esna a Sportova
vychova
Zaklad 10 |10 /10 /10 |10 10 |10 |10 | 10| 10 | 100
Volitel’'né (disponibilné) hodiny o,0;0{0|0 O[O 0, 0]|O0] O
Spolu 10 |10 /10 /10 |10 10 |10 |10 | 10| 10 | 100
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Ucebny plan pre Ziakov chorych a zdravotne oslabenych s Pahkym stupfiom mentalneho
postihnutia pre primarne vzdelavanie- variant C

Ro¢nik
=
(. , « ] >
Vzdelavacia oblast’ | Vyucovaci predmet g L2034 56|78 9|y
=
A
slovensky jazyk a 8|7|716 6|6 |4|4l4]|s
komunikacia
rozvijanie
Jazyk a komunikacne;j 7 7
komunikacia schopnosti
rozvijanie
grafomotorickych 2 2
zru€nosti
Matematika matematika 314141414 4141414439
a praca - -
s informaciami informatika
vecné ucenie I |1 (111 4
. fyzika r{1,1] 3
Clovek a priroda -
chémia 1 1
bioldgia I {1 1] 3
vlastiveda 2022 6
Clovek a dejepis I (1 ,1] 3
spolo¢nost’ geografia 1|1 ]1 3
obc¢ianska nauka
eticka vychova/
Clovek a hodnoty | ndboZenska
vychova/ ndbozenstvo
Clovek a svet pracovné vyuSovanie | 1 | 1 (2|22 22|22 1|17
prace
hudobna vychova
Umenie a kultiara
vytvarna vychova ry1 (1111111 ]1]10
Zdravie a pohyb te}esna a Sportova
vychova
Ziaklad 1I5|15|15|15|15|15|15|15 |15 | 15| 150
VoliteI’né (disponibilné) hodiny 0O/0 O[]0 ]|O0O O]O]O|O|O0] O
Spolu 1IS|15|15|15|15| 15|15 |15 15|15 | 150
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Ucebny plan pre Ziakov chorych a zdravotne oslabenych so strednym stupiiom mentalneho
postihnutia pre primarne vzdelavanie- variant A

>
=
. . ) v , >
Vzdelavacia oblast’ | Vyucovaci predmet g Ll2]3]4 s5|6|7|s|9]|10]Y
=
A
slovensky jazyk a Pttt {1ttt {t1|1]1]1/10
komunikacia
rozvijanie
Jazyk a komunikacne;j L1 (111 }]111]1 1 1|1 |11
komunikacia schopnosti
rozvijanie
grafomotorickych L1 (111|711 7
zru¢nosti
Matematika matematika 201|111 11 |2]2|2]2]16
a praca - -
s informaciami informatika
Clovek a priroda vecné ucenie r(1r|1 (1|1}, 1v 11 |1 }1]1]|11
eticka vychova/
Clovek a hodnoty | ndboZenska
vychova/ ndbozenstvo
Clovek a svet prace | pracovné vyucovanie
hudobna vychova
Umenie a kultura
vytvarna vychova
Zdravie a pohyb te}esna a Sportova
vychova
Zaklad 5|5|5(5|5 5|5|5|5|5|5 |55
Volitel’'né (disponibilné) hodiny o,0; 00000 0|O0O(|O0O|O0]O
Spolu 5|5|5(5|5 5|5|5|5|5|5 |55
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Ucebny plan pre Ziakov chorych a zdravotne oslabenych so strednym stupiiom mentalneho
postihnutia pre primarne vzdelavanie- variant B

\ Roc¢nik
g
. . ) v , >
Vzdelavacia oblast’ | Vyucovaci predmet g L2034 5l6|7|8|o 10|y
=
A
slovensky jazyk a 20201202 2012121221212
komunikacia
rozvijanie 2
Jazyk a komunikacne;j 312 (2122 2|2]2 2 12|23
komunikacia schopnosti
rozvijanie
grafomotorickych 201111711 8
zrucnosti
Matematika matematika 2022222222 |2|2]2
a praca - -
s informaciami informatika
Clovek a priroda vecné ucenie [ A T T T T O S O B A B O § |
eticka vychova/
Clovek a hodnoty | ndboZenska
vychova/ nédbozenstvo
Cl?veka svet pracovné vyucovanie 1 I 11 {1}{1}1]2 2 212 | 15
prace
hudobna vychova
Umenie a kultiara I
vytvarna vychova L1 (111 1]1]1 I 1|11
Zdravie a pohyb te}esna a Sportova
vychova
Ziklad 10 1010|1010 10|10 10| ' | 10| 10 | 110
Volitel’'né (disponibilné) hodiny 0O/ 0(0]0]O0 O0]O0O]O 0 0|0 0
Spolu 101010 10|10 1010|101 10| 10 | 110
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Ucebny plan pre Ziakov chorych a zdravotne oslabenych so strednym stupiiom mentalneho

postihnutia pre primarne vzdelavanie- variant C

\ Roc¢nik
=
. . ) v , >
Vzdelavacia oblast’ | Vyucovaci predmet g L2034 56|78 |9 10|y
=
A
slovensky jazyk a 223|333 [3]3[3]3]28
komunikdcia
rozvijanie
Jazyk a komunikacne;j S|13(3|2|2(2 |21 (1 |1|1]23
komunikacia schopnosti
rozvijanie
grafomotorickych 201111711 8
zru¢nosti
Matematika matematika 20231313 /3[3[3[3]3]3]31
a praca - -
s informaciami informatika 1|1 ]1 1 4
Clovek a priroda | vecné ucenie rLy2(2 (222|233 |3]|3]25
eticka vychova/
Clovek a hodnoty | ndboZenska
vychova/ ndbozenstvo
Cl?vekasvet pracovné vyucovanie 3 (3121212 22 (2]2]|2]|2|24
prace
hudobna vychova L1111 11|11 11|11
Umenie a kultura
vytvarna vychova T W A (O U O A I O |
Zdravie a pohyb te}esna a Sportova
vychova
Ziklad 15|15 |15|15|15|15 15|15 |15 15| 15 | 165
Volitel’'né (disponibilné) hodiny o,0/0{O0|O0 O|O|O0O|O]O0O]|O0]| O
Spolu 15|15 |15|15|15|15 |15 |15 |15 15| 15 | 165

6 Ucebné osnovy

Vzdelavacie Standardy pre Ziakov chorych a zdravotne oslabenych st rovnaké ako pre
ziakov beznej zékladnej Skoly. Plnenie vykonového Standardu je vSak ovplyvnené aktualnym
zdravotnym stavom, lie¢bou, vyu€ovacim variantom a momentalnymi schopnostami chorého
a zdravotne oslabeného Ziaka, napr. s onkologickym, neurologickym, psychickym ochorenim,
cystickou fibrozou, s tuberkulézou, diabetom, reumou a inymi ochoreniami.

19



Vzdeldvacie Standardy vymedzujt poziadavky, ktoré maju ziaci splnit’ v rdmci
konkrétneho ¢asového intervalu — ro¢nika, stupna. Tieto poziadavky su formulované ako
kompetencie, ktorych sucastou su vedomosti, sposobilosti, zru¢nosti, postoje a hodnoty v
kontexte vymedzeného obsahu vzdeldvania. Obsahuju Struktaru ucebnych ciel'ov, vykonové
poziadavky a vymedzeny ramcovy ucebny obsah. Vzdeldvacie Standardy je nevyhnutné
chapat’ ako zékladné vychodisko k mnohostranne chapanej vyucbe, preto vyucbu nemozno
redukovat’ len na ich mechanické plnenie. Predstavuji délezity podklad na realizaciu
osobného planovania, tvorby Specifickej stratégie a taktiky na vyucbu jednotlivych
predmetov, pricom je nevyhnutné kognitivna pestrost’ a vytvaranie panoramy myslienkovych
moznosti ziakov. Z hl'adiska vymedzeného u¢ebného obsahu je kI'aCovym prvkom
uvedomovanie si pojmov, vztahov medzi nimi. Nésledne je Ziaduce tieto pojmy a vztahy
medzi nimi spolu s funkénymi faktami nazorne zobrazovat’ do pamétovych myslienkovych
map, ktoré sa potom stavaju zakladnym prostriedkom efektivnejSieho upeviiovania a
systematizacie nadobudnutych kompetencii ziakov.

Ucebnymi osnovami st vzdelavacie Standardy jednotlivych vzdelavacich oblasti Statneho
vzdelavacieho programu.

7 Vyucovaci jazyk

Vychova a vzdelavanie podl'a tohto predmetu sa uskutocituje v slovenskom jazyku alebo v
jazyku nérodnostnej mensiny21 .

8 Specifika vychovy a vzdelidvania Ziakov chorych a zdravotne oslabenych

Terminom chory sa oznacuje Ziak v stave choroby, ktora sa bezne definuje ako porucha
rovnovahy organizmu s prostredim. Vznikaja pritom rozlicné anatomické a funkéné zmeny v
organizme. Zo Specialnopedagogického hl'adiska vSak nejde o chorého vobec, ale o takého,
ktory pre svoju chorobu vyZzaduje Specialnu vychovno-vzdelavaciu starostlivost’. Kategoria
chorych sa vnutorne diferencuje na viaceré skupiny, ktoré potom predstavuju Specifickil
pedagogicku problematiku.

Uvédzame jedno z mnohych a moznych ¢leneni chorob - choroby nervového systému,
choroby zliaz s vnltornou sekréciou, avitamindzy, metabolické choroby, choroby ustne;j
dutiny, choroby dychacich orgénov, choroby traviaceho traktu, choroby obliciek, choroby
krvi a krvotvorby, choroby srdca a krvného obehu, choroby urogenitalneho systému, choroby
pohybového systému, choroby koze, infekéné a parazitarne choroby - €o sa odraza aj v
Specifickosti vychovy a vzdelavania chorych Ziakov.

Zdravotné oslabenie je stav zotavovania sa po dlhSej chorobe (rekovalescencie) alebo
stav ohrozenia zdravia ako nésledok vplyvu Skodlivého prostredia ¢i nevhodnej Zivotospravy.
Mo6zZe byt pri¢inou 1 nasledkom nadmerného ochranného §tylu rodinnej vychovy. Prejavuje sa
najmé znizenou odolnost'ou voci chorobam, znizenou telesnou vykonnost'ou, vicsou
unavitel'nostou. Coraz ¢astejsie sa vyskytuje i chybné drzanie tela. Oslabenie v telesne;j
oblasti m6zu sprevadzat’ i neurotické prejavy (poruchy spanku, pomocovanie, tiky). So
zdravotnym oslabenim sa obvykle spaja zaostavanie pohybového vyvinu diet’at’a, mala
pohybova aktivita a neobratnost’ diet'ata. Neschopnost uplatnit’ sa v skupine vrstovnikov mé
nepriaznivy vplyv na utvaranie jeho socialnych vzt'ahov. Ako najcastejSie zdravotné oslabenia
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st uvadzané obezita a asténia.

Prioritou pristupu k chorému a zdravotne oslabenému ziakovi je dynamicka interakcia
medzi Specidlnym pedagoégom/pedagdgom a ziakom. Zékladom tejto interakcie su
individualne formy pedagogickej prace ucitel'a so Ziakom, vyuzivanie Specialnych uc¢ebnych a
kompenzacnych pomdcok a osobitny a jedinecny pristup k ziakovi.

Do zakladnej Skoly pri zdravotnickom zariadeni je prijaty ziak chory a zdravotne oslabeny,
ktorému je poskytovana zdravotna starostlivost’ na 16zkovych oddeleniach a pocas lieCebného
pobytu v prislusnom zdravotnickom zariadeni, po suhlase oSetrujuceho lekara.

Zéakladna skola pri zdravotnickom zariadeni zabezpecuje pomocou osobitnych vychovnych
a vzdelavacich metdd, prostriedkov a foriem zakladné vzdelanie chorym a zdravotne
oslabenym ziakom pocas ich hospitalizacie v zdravotnickom zariadeni.
Okrem $pecifik, povinne reSpektovanych v pedagogickej praxi v prostredi zakladnej Skoly pri
lieCebni, kupeloch alebo ozdravovni, je mozné realizovat’ vychovno-vzdelavaci proces
zavedenim blokového vyucCovania, a to koncepéne usposobeného tak, aby boli vytvorené
podmienky, zabezpecujlice alternativnost’, samostatnost’, tvorivost’, rozvoj racionalneho
myslenia v medziach intelektovych moznosti, zdravotného stavu, druhu a stupna ochorenia
ziakov v zdravotnickych zariadeniach.

Vzdelavanie Ziakov chorych a zdravotne oslabenych v zakladnej Skole pri zdravotnickom
zariadeni ma individualny charakter. Ziak chory a zdravotne oslabeny je vzdelavany
individudlne na 16zku alebo v priestoroch nato urc¢enych.

Vyuzivané formy, metddy a prostriedky prace v triede su podriadené zdravotnému stavu ziaka
- pacienta. Ziak na hodinach jednotlivych predmetov nadvizuje na posledné uéivo, ktoré
prebral vo svojej kmenovej skole, rozsah uciva sa prisposobuje aktualne zdravotnému stavu a
momentalnym schopnostiam a moZnostiam ziaka. Ziak sa vzdelava individualne, podl'a
ramcového uc¢ebného planu vyu€ovacieho variantu, ktory schval'uje riaditel’ skoly. Zakladny
uvdzok ucitela je ureny vSeobecne zaviznym pravnym predpisom, ktorym je urcend miera
vyucovacej ¢innosti ucitel'ov; neriadi sa poctom hodin v rozvrhu pre Ziakov, ktory je
zostaveny podl'a prislusného variantu ramcovych ucebnych planov; v ¢ase schvalenia tohto
vzdelavacieho programu ucitel’ vyuc€uje 23vyucovacich hodin tyzdenne. Zohl'adiuje sa
delenie predmetov podl'a predmetov na ro¢niky 1.- 4. a 5.- 9. V zékladnej Skole pri nemocnici
su ziaci spravidla vzdelavani podl'a rimcového u¢ebného planu — variant C. Ak si to
zdravotny stav Ziaka vyzaduje, vzdelava sa podl'a variantu B alebo variantu A.

Zaradenie Ziaka do vyu€ovacieho procesu je uvedené v zozname ziakov v triednej knihe,
ktory je podpisany zodpovednym lekarom kliniky. Znenie zépisu: ,,Sthlasim so zaradenim
pacientov, uvedenych v mennom zozname triednej knihy do vyu¢ovacieho procesu v ZS pri
zdravotnickom zariadeni...” (s uvedenim adresy Skoly a podpisom prislusného lekara).
Zakladna skola pri zdravotnickom zariadeni Ziakom chorym a zdravotne oslabenym

— zabezpecuje kontinuitu vo vyucovani podl'a rocnikovej prislusnosti v kmenovej Skole v
takej miere, v akej to dovol'uje ich zdravotny stav,

— umoznuje bezproblémovu adaptaciu na pévodny vychovno-vzdelavaci proces,

— napomaha rozvijaniu socialno-komunikaénych funkcii prostrednictvom vytvarania
vztahov a podporu komunikéacie medzi chorymi det'mi, rodi¢mi a pedagégmi v Skolskom
prostredi, ktord odpttava zameranie myslienok dietat’a na jeho chorobu, zabraiiuje jeho
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pripadnej socialnej izolcii,

— vytvaranim psychicko-emocionalnej podpory pomaha dietat'u vyrovnat’ sa s napatim
vyplyvajicim z choroby a jej nasledkov, o podporuje urychl'ovanie uzdravovacieho procesu
a zabranuje hospitalizmu (citova otupenost’, psychicka deprivacia),

— poskytuje informdacie kmenovej Skole 0 moznej miere zat'azenia ziaka a o zmenach v jeho
Skolskej vykonnosti vplyvom choroby a néslednej liecby,

— poskytuje poradenstvo rodicom, pedagégom a vychovnym poradcom z kmenovej Skoly o
moznostiach d’alSieho vzdelavania vzh'adom na zmeneny zdravotny stav zZiaka (najmi s
dlhodobymi alebo trvalymi nasledkami).

9 Hodnotenie deti a ziakov

Ciel'om hodnotenia vzdelavacich vysledkov Ziakov je poskytnut’ Ziakovi a jeho
rodi¢om spitnu vizbu o tom, ako ziak zvladol dant problematiku, v ¢om ma nedostatky,
rezervy, aké su jeho pokroky. Pri hodnoteni ziakov budeme dbat’ na to, aby sme ziakov
nerozdelovali na uspesnych a neuspesnych, ale podporovali ich individualny rozvoj podla ich
schopnosti a moznosti. Budeme sledovat’ a pozitivne hodnotit, ¢i ide o vzostupnt tendenciu v
ich vyucovacich vysledkoch. Pri hodnoteni budeme prihliadat’ aj na vplyv zdravotného
znevyhodnenia zZiaka na jeho Skolsky vykon. Pri sthrnnom hodnoteni sa budeme riadit’
platnymi metodickymi pokynmi pre hodnotenie a klasifikaciu. Hodnotenie ziakov realizujeme
klasifikaciou a slovnym hodnotenim, podla toho aky systém hodnotenia mé ich kmenova
Skola.

Pri hodnoteni u¢ebnych vysledkov Ziakov berieme do tivahy mozny vplyv choroby
a nasledkov lieCby ziaka na jeho Skolsky vykon.

Pedagogicka rada prerokovala SkVP ZS diia 19. 9. 2022

Rada $koly prerokovala a vzala na vedomie SkVP ZS dia 5. 10. 2022
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